《 佛 遗 i 教 经 人 【 简 多 版 ] The Buddha's Last Bequest 


一 姚 素 三 藏 法 陋 炮 摩 下 什 汉 课 ， 心 法 师 整理 。 


此 第 篇 计 语 多 法 缘起 Occasion 


忆 释 迦 秆 尼 佛 ， 初 转 法 输 ， 度 阿 若 情 陈 如 ; 最 和 合 膏 法 ， 度 项 跋 
陀 维 。 ， 稼 已 度 论 ; 图 芷 歇 双 树 间 ， 将 入 涅 妹 。0 是 
， 然 钥 ， 为 诸 弟 子 ， 略 说 法 要 : 


由 第 一 一 二 篇 戒 不 二 襄 信 豆 On the Cultivation of Virtue in this World 
大 入 AN 半 >、 
叫 ba TAT 培 着 戒 德 Exhortation on Keeping the Precepts 


1 工 流 等 比丘 ! 於 我 减 乒 ， 当 尊重 、 珍 放 ， 波 维 提 术 又 。,js/ 如 暗 


遇 明 ， 和 贫 人 得 赛 。9 当 知 此 ， 则 是 ， 当 等 大 师 ， 着 我 住 世 ， 然 刁 
此 也 ! 
7 持 兆 成 者 ， 了 未 得 ， 贩 沉 贸 易 、 安 置 困 宅 、 高 养 人 民 、 奴 婢 、 
畜生 ; 


1 一切 种 植 ， 及 诸 财 实 ， 和 暂 当 训 吹 ， 如 避 火 坑 ; 

BP] 了 巴 得 ， 町 伐 草 术 、 驾 土气 地 。 

00 含 和 汤药 、 占 相 吉 凶 、 仰 观 星 宿 、 推 步 盈 虚 、 层 数 算计 ， 符 
所 也 应 。 

1171 节 身 时 食 、 清 滔 自 活 ; 

12.1 不 得 ， 参 预 世事 、 通 致使 命 ; 

022 呢 和 了 术 仙 检 、 结 好 贵人 、 亲 厚 媒 慢 ， 各 不 应 作 。 

021 当 自 端 心 、 正 念 求 度 ; /0 不 得 ， 包 藏 焉 鸡 、 显 轩 惑 累 ; 
1027 输 四 供养 ， 知 量 知足 ， 趣 得 供 事 ， 不 应 首 积 。 

00 此 则 略 尝 ， 持 戒 之 相 。1i 戒 是 正 顺 、 解 腕 之 本 ， 故 名 : “ 波 
罗 提 木 又 !a 

08 因 依 此 戒 ， 得 生 诗 衬 定 ， 及 沽 善 智慧 。/ 四 是 故 比丘 ， 当 持 兆 
成 ， 色 令 毁 缺 。jz2 着 人 ， 能 持 滔 成 ， 是 则 ， 能 有 善 法 ， 
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21 若 然 浊 戒 ， 请 善 功德 ， 和 不 得 生 。/27 是 以 当知 ， 戒 为 : 『 第 一 
安 各 ， 功 德 住处 !a 


大 和 一 -LN 攻 、 
叫 一 一 二 4 播 根 访 ‘~ Exhortation on the Control of Mind and Body 


2321 党 等 比 后 ! 已 能 住 碟 ， 当 制 五 根 ， 色 令 放 选 ， 入 於 五 钦 。1241 
台 如 ， 牧 牛 之 人 ， 雪 枝 视 之 ， 不 令 针 ， 犯 人 前 季 。129 着 角 五 根 ， 
非 唯 五 欲 ， 将 然 涯 时 ， 不 可 制 也 ; 2g 亦 如 显 马 ， 不 以 绝 制 ， 将 当 
膏 人 ， 蔡 於 坑 均 。 

27 如 被 贼 动 ， 苦 止 一 世 ; 029 五 根 贼 宰 ， 残 及 累 世 。1gy 为 害 甚 重 ， 
不 可 不 愤 ! 0 是 故 智者 ， 制 而 和 凶 随 ， 持 之 如 贼 ， 了 和 令 绒 哆 ; p31 假 
令 终 之 ， 符 亦 不 久 ， 见 其 麻 减 。121 此 五 根 者 ， 心 为 其 主 ， 是 故 当 
等 ， 当 好 制 心 。 

0 心 之 可 办 ， 甚 伶 毒 蛇 、 总 默 、 外 贼 、 大 火 越 远 ， 未 足 喻 也 。 
50 人 璧 如 有 人 ， 手 雪 蜜 器， 动 畦 轻 踪 ， 但 观 於 密 ， 不 见 深 坊 。 

67 辟 如 ， 狂 象 然 钧 ， 猿 钦 得 树 ， 腾 趴 距 踊 ， 杂 可 禁制 。69 当 和 忽 
挫 之 ， 和 组 令 放 人选 1.7 纵 此 心 者 ， 家 人 善事 ; 09 制 之 一 处 ， 然 事 不 
办 。p9 是 故 比 后 ， 当 勤 精进 ， 折 伙 汝 心 ! 


大 和” 一 A A 
让 < 品 mAT 饮食 知 度 Exhortation on the Moderate Use of Food 


140) 流 等 比丘 ! 党 诸 饮食 ， 当 如 服 荣 ， 於 好 於 悉 ， 急 生 增 沽 。ja1 

趣 得 支 身 ， 以 除 馈 渴 ; 

621 如 蜂 抒 革 ， 但 取 其 味 ， 不 损 色 香 。Lz1 比丘 亦 震 ， 党 人 供 准 ， 

趣 自 除 虱 ， 钥 得 多 求 ， 壤 其 善心 。/w 壁 如 智者 ， 签 量 牛 力 ， 所 塔 
多 少 ?不 令 过 分 ， 以 竭 其 力 ! 


第 四 部 | 带 离 信 a 有 虐 一 一 一 党 持 警 做 Exhortation on Sleeping 


15) 溉 等 比丘 ! 告 则 勤 心 ， 修 性 善 法 ， 拓 令 失 时 ; mo 初夜 、 和 后 夜 ， 
亦 久 有 订 ; 中 夜 育 经， 以 自 消息 。17 热 以 ， 睡 眠 因缘 ， 令 一 生 空 
过 ， 急 所 得 也 ! rzy 当 念 ， 然 常 之 火 ， 烧 诸 世 间 ， 早 求 自 度 ， 勾 睡 
虐 也 1! 
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Mo] 诸 烦 虱 贼 ， 常 个 和 窜 人 ， 惹 於 翁 家 ， 安 可 睡 虐 ， 孙 上 自 冤 究 3 501 
烦 虱 毒 蛇 ， 睡 在 油 心 ， 人 壁 如 黑 时 ， 在 油 室 睡 ; /7 当 以 ， 持 戒 之 多 ， 
早 握 除 之 。/ 坊 睡 蛇 始 出 ， 乃 可 安眠 ; 56591 不 出 而 肯 ， 是 乱 情 人 ! 

/4 刁 陪 之 服 ， 於 诸 百 恋 ， 最 为 第 一 。155 司 如 钠 钓 ， 能 制 人 非法 ，; 
;9 是 故 ， 常 当 司 辽 ， 组 得 暂 蔡 。s7 阁 离 司 辽 ， 则 失 诸 功德 。,ss 
有 愧 之 人 ， 则 有 善 法 ; /9 兰 急 愧 者 ， 与 诸 禽 默 ， 钥 相 办 也 。 


第 五 dp | 拾 五 苏 一 一 上 肝 走 机 过 作 Exhortation on Refraining from Anger and 1ll-will 


[oj 溉 等 比丘 ! 关 有 人 有 来 ， 节 节肢 解 ， 当 自 揪心 ， 乱 令 上 蚌 恨 ; jo1 
亦 当 名 口 ， 色 出 显 言 。/O1 着 几 囊 心 ， 则 自 妨 道 ， 失 功德 利 。 

[63] 好 之 为 德 ， 持 成 、 普 行 ， 所 孙 能 及 。1o4 能 行 如 者 ， 乃 可 名 为 : 
有 力 大 人 ! 

165) 若 其 孙 能 ， 敬 癌 忍 有 党， 加 凡 之 奏 ， 如 饮 甘 路 者 ， 奈 名: “入 
道 、 智 正人 也 1 

166/ 所 以 者 何 ? 上 时 囊 之 害 ， 则 破 请 善 法 ， 坊 好 包间， 今世 、 和 后 世 ， 


人 不 喜 见 。 
/671 ， 甚 於 猛 火 ， 常 当 防 旋 ， 和 然 令 得 入 。/ 吧 劫 功德 贼 ， 
钥 迪 上 时 豆 


0 炙 ， 非 行道 人 ， 锥 法 自制 ， 上 时 猫 可 恕 ; /出 家 行道 ， 
盘 丛 之 人 ， 而 怀 上 时 囊 ， 甚 不 可 也 ! /7 璧 如， 清冷 去 中 ， 属 晨 起 火 ， 
非 所 应 也 。 


第 六 品 六 失掉 兴 一 元 惰 慢 


Exhortation on Refraining from Arrogance and Contempt 


/7 当 等 比 后 ! 当 自摸 头 ， 已 拾 饰 好 ， 闭 赤色 衣 ， 执 持 应 器 ， 以 
乞 自 活 ， 自 见 如 是 ; 

1731 ， 沪 疾 沽 之 ! /1 增长 情 慢 ， 尚 非 世 俗 、 和 白衣 所 宜 ， 
何 涡 出 家 、 入 道 之 人 :15 “为 解 腕 故 ， 自 降 其 身 ， 而 行 么 耶 ?a 
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第 七 品 广 挫 例 欲 次 诈 曲 Exhortation on Flattery 

09 流 等 比丘 ! 褒 曲 之 心 ， 恰 道 相 还 ; 是 故 宜 应 ， 质 直 其 心 。177 
当知 询 曲 ， 但 为 其 诈 ， 入 道 之 人 ， 则 然 是 处 ; /7 是 故 汝 等 ， 宜 党 
端 心 ， 以 里 直 为 本 。 


由 由 由 


业 第 三 篇 僧 不 壤 信 


On the Advantages for Great Men Gone Forth to Homelessness 


大 大 人 人 Ss 
让 二 TT 少 欲 功 德 The Virtue of Few Wishes 


11 流 等 比 后 ! 党 知 ， 多 人 饮 之 人 ， 多 求 利 故 ， 普 虱 亦 多 ; jso/ 少 饮 
之 人 ， 钥 求 钥 人 饮 ， 则 组 此 患 。jsy 直 震 少 饮 ， 尚 宜 修 着 ; 何 涡 少 欲 ， 
能 生 诗 功德 ! 

0521 少 欲 之 人 ， 则 然 询 曲 ， 以 求人 意 ; 亦 复 不 为 ， 诸 根 所 这。155) 
行 少 欲 者 ， 心 则 坦然 ， 急 所 曼 呈 ， 角 事 有 除 ， 常 盘 不 足 。180 有 少 
欲 者 ， 则 有 涅 蔓 ， 是 名 : " 少 饮 ! 


Ap Re A 
中 一 Lf 天 在 六 向 The Virtue of Contentment 


jy 滩 等 比丘 ! 车 侈 ， 有 猪 车 凤 ， 当 鞠 知 是 。/wy 知 是 之 法 ， 即 是 
宫 乐 、 安 称 之 处 。 

[1 知足 之 人 人， 中队 地 上 ， 猫 为 安乐 ; / 呆 不 知足 者 ， 路 处 天 堂 ， 亦 

不 称 意 。[oy 不 知足 者 ， 路 富 而 贫 ; 知 是 之 人 ， 趴 贫 而 富 。Low 不知 是 
者 ， 常 为 ， 五 饮 所 之 ; 中 为 知足 者 ， 之 所 情 履 ， 是 名 : “知足 !1a 


大 大- 一 如 AN 2 、 > pA 
于 二 up Wr 隆 狗 二 德 The Virtue of Seclusion 


/91 治 等 比丘 ! 欲求 寂静 ， 和 货 为 安乐 ， 当 序 展 一， 独处 半 居 。 
01 静 上 处 之 人 ， 帝 释 请 天 ， 所 共 族 重 ; / 几 是 故 ， 当 挫 : “已 轩 、 他 
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有 1!a0 空 间 独 卡 ， 思 波 善 本 。/ 杂 着 乐 办 者 ， 则 党 办 恼 ; 97 壁 
如 大 树 ， 鹤 岛 集 之 ， 则 有 ， 枯 折 之 患 。joa/ 世间 绢 者 ， 没 於 容 辣 ， 
19) 壁 如 ， 老 冥 渭 泥 ， 了 和 能 自 出 ， 是 名 : “过 次 1 


第 四 品 | 正 精 :== 滴 水 穿 石 The virtue of energetic striving 


[100) 流 等 比丘 ! 兰 勤 精进 ， 则 事 级 座 者 ; 是 故 汝 等 ， 当 勤 精 进 。 
L100 璧 如 ， 小 水 长 流 ， 则 能 穿 石 。1rozy 着 行者 之 心 ， 数 数 懈 订 ;1071 
壁 如 锁 火 ， 未 执 而 息 ， 踊 饮 得 火 ， 火 次 可 得 ， 是 名 : “精进 ! a 


第 五 Uo A a 念 正 和 多 The Virtue of Attentiveness 


1104 党 等 比丘 ! 求 善 知 识 ， 求 善 访 助 ， 钥 如 孙 忘 念 。1105/ 着 有 ， 
不 记念 者 ， 诗 烦恼 由 ， 则 不 能 入 ; 1og 是 故 溉 等 ， 常 当 播 念 在 心 。 
L107 车 失 念 者 ， 则 失 诸 功德 ; 着 念 力 鞋 强 ， 踊 入， 五 饮 贼 中 ， 孙 
的 所 害 。1109 譬如， 著 铅 入 障 ， 则 乱 所 县 ， 是 名 : 『 孙 忘 念 1 

第 六 品 六 足 四 神 一 一 身 行 寂静 


The Virtue of ‘Collectedness’ (samadhi) 


1109) 泊 等 比丘 ! 关 播 心 者 ， 心 则 在 定 ; 心 在 定 故 ， 能 知 世间 ， 生 
减法 相 。11o 是 故 当 等 ， 钊 当 精 勤 ， 修 兰 诸 定 ; 着 得 定 者 ， 心 则 

邓 散 。1117 壁 如 ， 惜 水 之 家 ， 善 治 坦 塘 ; 757 行者 亦 需 ， 为 智慧 水 
故 ， 善 修神 定 ， 令 不 漏 失 ， 是 名 为 : 『F 定 1 


第 七 品 二 A 级 和 后 有 一 -一 亲善 解 有 The Virtue of Wisdom 


131 党 等 比丘 ! 关 有 智慧 ， 则 急 食 著 。1020 党 自省 察 ， 不 令 有 失 ; 
是 则 ， 於 我 法 中 ， 能 得 解 有 。 1 着 不 需 者 ， 既 非 道人 、 又 非 白 
阴 ， 盘 所 名 也 。 

19 在 智慧 者 ， 则 是 : “ 度 老 、 病 、 和 死海 ， 坚 牢 船 也 ; 

1117 亦 是 ， 急 明 黑 瞳 ， 大 明 炊 也 ;11 一切 病 者 ， 之 良药 也 ;19 伐 
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烦恼 树 ， 之 利 答 也 ! am 120 是 故 汉 等 ， 当 以 : 『 间 、 思 、 修 go 世 ， 
而 自 增益 。J121 着 人 有 : 『 智 正之 照 ! go 路 盘 天 眼 ; 而 是 ， 明 见 
人 也 ， 是 名 : “智慧 !a 


第 AN DH YY 挫 自 谤 一 一 部 版 论 The Virtue of Restraint from Idle Talk 


[122] 当 等 比丘 ! 种 种 瞩 给 ， 其 心 则 总 ， 踊 复出 家 ， 猫 未 得 脸 ; 71231 
是 故 ， 比 丘 ! 党 急 拾 座 ， 斋 心 厂 论 。1124 着 汝 饮 得 ， 寂 沽 户 者 ， 
唯 当 善 沽 ， 瞩 论 之 患 ， 是 名 : “不 上 戏 论 !a 


由 由 由 


此 第 四 篇 佛 不 壤 信 党 自 精进 Self Exertion 


[125] 汝 等 比丘 ! 於 诸 功德 ， 常 党 一 心 ， 拾 诸 放 远 ， 如 吹 候 贼 。 J 
020 大悲 世 曾 ， 所 膏 利 益 ， 闪 已 究竟 1027 【上 溉 等 但 当 ， 勤 而 行 之 : 
028 着手 山 间 、 着 空 漳 中 、 着 在 树 下 、 间 卡 静 室 ， 念 所 党 法 ， 
勿 令 忘 失 ;1029 党 当 自 勉 ， 精 进修 之 ， 然 为 空 移 ， 和 后 致 有 悔 ! ua 
0301 我 如 良 罗 ， 知 病 膏 茜 ， 服 恰 孙 服 ， 非 莉 答 也 ; 031 又 如 善 忆 ， 
导 人 善 道 ， 闻 之 不 行 ， 非 于 过 也 ! 


由 由 证 


内 第 五 篇 法 不 壤 信 一 一 四 详 勿 疑 


On Clearing Up All Doubts 


0321 “ 洲 等 关於 ， 普 等 四 ( 蛙 ) 谤 ， 有 所 疑 者 ， 可 疾 问 之 ; 姓 得 司 
疑 ， 不 求 决 也 !m J 1337 鱼 上 时， 世尊 ， 如 是 三 唱 ; 人 组 问 者 …… 。 
所 以 者 何 ? 容 急 疑 故 ! 

L131 时 阿 那 律 陀 【 阿 完 久 又 楼 办 ]】， 秽 察 家 心 ， 而 和 白 佛 言 : 
0351 【世尊 ! 月 可 令 热 ， 日 可 令 冷 ， 佛 膏 四 (里 ) 葡 ， 不 可 令 刁 。 
1136) 佛 膏 : 了“ 兰 ( 里 ) 谤 质 苦 ， 不 可 令 乐 ; 1/137 集 ( 蛙 济 ) 真是 因 ， 更 


佛 遗 教 经 The Buddha's Last Bequest 第 6 页 共 8 页 


然 刁 因 ; 1135) 普 着 沽 ( 圣 入 ) 者 ， 即 是 因 沽 ， 因 沽 故 昌 沽 ; ao 波兰 
之 道 ( 蛙 谤 ) ， 实 是 真道 ， 更 煞 除 道 。g 1 世 兽 ! 是 诸 比 丘 ， 认 
四 ( 蛙 ) 谤 中 ,决定 然 疑 ! ， 

141 图 此 宗 中 ， 所 作 未 办 者 ， 见 佛 沽 度 ， 当 有 有 悲 感 。1421 关 有 ， 
初 入 法 者 ， 间 佛 所 该， 即 避 得 和 度 ; 譬如 ， 夜 见 电光 ， 即 得 见 道 。 
1431 若 所 作 已 办 ， 已 度 普 海 者 ， 但 作 是 念 : 

[44 工 世尊 减 度 ， 一 何 痪 哉 ? 1 

0417 阿 那 律 陀 ， 踊 膏 此 后 : “办 中 …… 尼 入 了 过 ， 四 开镜 义 ! J 
0401 世尊 欲 令 ， 此 请 大 四 ， 秋 得 坚固 ， 以 大 悲 心 ， 复 为 办 这 : 

141 工党 等 比丘 ! 勾 怀 斐 展 。 关 我 ， 住 世 一 动 ， 会 亦 当 沽 ; 会 而 
不 认 ， 终 不 可 得 。149 自 利 利他 ， 法 各 具足 ; 着 我 久 住 ， 更 级 所 
益 。1149) 应 可 度 者 ， 兰 天 上 上 人间， 管 私 已 度 ; 其 未 度 者 ， 箔 亦 已 
作 ， 得 度 因缘 。 

0501 自 今 以 和 后， 我 请 弟子 ， 展 理 行 之 ; 则 是 如 来 ， 法 身 常 在 ， 而 
不 波 也 。 

051 是 故 ， 当 知 : “ 世 特 然 常 ， 会 必 有 序 ， 匀 怀 蚌 恼 ， 世 相 如 是 ! aa 

11527『 了 党 勤 精 进 ， 早 求解 及 ; 以 智慧 明 ， 沽 诸 病 瞳 ! 

L537 世 沉 危 脆 ， 急 鞋 牢 者 ; 1/134 我 今 得 沽 ， 如 除 悉 病 。1155) 此 是 ， 
应 拾 之 身 腓 轧 之 物 . 假名 为 身 7 没 在 老病 S 生 元 大 海 ; L507 何 
有 智者 ， 得 除 减 之， 如 机 忽 贼 ， 而 不 和 获 喜 ? 

157 『 涌 等 比 正 1! 常 当 一 心 ， 勤 求 出 道 ! 1133/ 一切 世间 、 动 、 未 
动 法 ; 绾 是 ， 败 坟 、 孙 安之 相 。 705 流 等 且 止 ， 多 得 复 话 ， 时 
将 饮 过 ， 我 饮 沽 度 。1o0/ 是 我 最 和 线 ， 之 所 教诲 ! ] 
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